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SYNCHRONISER SA MESSAGERIE OUTLOOK AVEC UN IPHONE 

e support montre comment synchroniser un  iPhone avec  le  logiciel de gestion de messagerie 
Outlook 2010 à partir d’un compte Gmail. Toutefois,  le principe est  le même quel que soit  le 
gestionnaire de compte utilisé (Live.fr, Yahoo, Orange, Free, Numericable, etc.). 

Le paramétrage se fait en deux principales étapes :  

1. Ajout de son compte de messagerie dans Outlook 

2. Ajout de son compte de messagerie sur son iPhone. 

Bien entendu, pour paramétrer un compte,  il est au moins nécessaire de connaître son adresse de 
courriel mais aussi son mot de passe. 

AJOUT DU COMPTE DANS OUTLOOK 

AJOUTER  UN  COMPTE 

Dans Outlook, menu Fichier,  
  Informations 
    Ajouter un compte 

 

PARAMÉTRAGE  DU  COMPTE 

1. Dans la fenêtre qui apparaît : 

Cocher Compte de messagerie 

 Nom : saisir le nom que l’on souhaite voir apparaître dans ses messages, 
celui‐ci est totalement libre. 

 Adresse de messagerie : saisir son adresse de courriel 
Exemple : cours01.paris@gmail.com 

 Mot de passe : saisir son mot de passe 

 Confirmer le mot de passe : ressaisir le même mot de passe  
(afin de vérifier qu’il n’y a pas d’erreur de saisie) 

C
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2. Cliquer sur suivant  

3. Outlook configure et vérifie les paramètres du compte 

 
Si tout est bien paramétrer, un message affiche la réussite du paramétrage.  

Cliquer sur Terminer . 
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EN CAS DE PROBLÈME 

1. Lors de la saisie des paramètres de compte, cocher « Configurer manuellement les paramètres 

du serveur ou les types de serveurs supplémentaires » et cliquer sur Suivant  

 

2. Cocher Messagerie Internet et suivant  

3. Saisir les paramètres correspondant à votre messagerie — les paramètres qui suivent sont 
normalement sensés être configurés automatiquement sans passer par le mode manuel.  

 

 Mais si vous devez passer par le mode manuel et que Si vous ne connaissez pas ceux‐ci, 
notamment le serveur de courrier entrant et le serveur de courrier sortant (SMTP), vous pouvez 
retrouver ceux de votre fournisseur d’accès à l’adresse suivante : 
http://tinyurl.com/d8q2qjh 

4. Saisir ses paramètres de compte, les étapes qui suivent sont le même que les précédentes. 
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AJOUT DU COMPTE DANS SON IPHONE 

1. Aller dans Réglages 
  Mail, Contacts, Calendrier 
    Ajouter un compte 

 

2. Taper sur le type de compte à ajouter — 
exemple : Gmail —ou cliquer sur « Autre » 

 

3. Saisir les informations de son compte : 

 Nom : Saisir un nom libre qui apparaîtra dans les messages 

 Adresse : Saisir l’adresse de courriel de son compte  
(exemple : cours01.paris@gmail.com) 

 Mot de passe : Saisir son mot de passe 

 Description : Saisir une description libre de son compte 
pour le différencier des autres comptes. 

et cliquer sur Suivant , en haut de l’écran. 

puis sur Enregistrer  
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POUR  MODIFIER  LES  PARAMÈTRES  DE  SON  COMPTE 

1. Réglages 
  Mail, Contacts, Calendrier 
    Taper sur le compte voulu 
    Exemple : Cours 01 Paris — Gmail 

2. Modifier les paramètres souhaités et taper sur le bouton Terminer  

 Les messages reçus arriveront dans Outlook et sur l’iPhone 

UTILISATION DE SA MESSAGERIE 

LIRE  UN  MESSAGE  REÇU 

1. Taper sur le bouton Mail 
  Dans « Compte », taper sur le compte voulu 
  (exemple : « Cours 01 Paris — Gmail »  

2. Taper dans « Boîte de réception » ou sur un autre dossier : 

3. Dans la liste des messages, taper sur le message à lire. 

ENVOYER  UN  MESSAGE 

1. Pour accéder à sa messagerie, taper sur Mail :   

2. Taper sur le bouton de création de message :   

RÉDACTION DU MESSAGE 

1. Saisir les coordonnées du destinataire dans « À » 

2. Taper sur « CC/Cci, De » et taper dans le champ « De » 
pour choisir dans la liste le compte de messagerie 
voulu pour envoyer le message. 

3. Saisir un objet, remplir le corps du message et taper 

sur le bouton Envoyer . 
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SUPPRIMER UN COMPTE SUR SON IPHONE 

1. Réglage 
  Mail, contacts, Calendrier 
    Taper sur le compte à supprimer, exemple : Exemple : Cours 01 Paris — Gmail 

2. Cliquer sur Supprimer le compte  

 

3. confirmer la suppression.   

 


